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OFICIO: DEP/DIF/100/2020

Amatitan Jal., a 24 de Agosto de 2020

Dr. Diego A. Ruiz Ibaiez
Departamento Salud Ocupacional

PRESENTE:

Por medio del presente aprovecho para saludarlo a nombre cel Sistema DIF
Amatitan, Jalisco, al mismo tiempo para agradecer su invitacién a la “Semana de la
Salud” que se llevara a cabo del 21 al 25 de Septiembre del afio en curso.

Por lo anterior, me complace comunicarle que estamos en la: mejor disposicion de
partlmpar en conjunto con la empresa MIELES CAMPOS AZULES S.A de C.V,
para lo céial nuestra compariera la Psicologa Alejandra Rivera Valadez, apoyara
con los talleres de “Manejo adecuado del estrés laboral”’ y “Desarrollo de la
Personalidad y Resilensia” asi como también nuestra comparfera Fisioterapeuta
Maria Esther Ramirez Mendoza con los talleres de “Higiene Postural” y
“Programa de Estiramientos’ impartiendo dos talleres por dia, que se llevarian a
cabo el 23y 25 de Septiembre.

Por lo cual, solicitamos sea un lugar cerrado para un maximo de 10 personas esto
con la finalidad de tomar las medidas de prevencion e higiene ante lat pandemia que
estamos viviendo, asi también solicitamos nos proporcionen proyector, laptop, hojas
blancas y lapices o lapiceras para llevar a cabo los talleres en mencion.

Sin mas por el momento, agradezco su valiosa atencién despidiéndome de usted y
qguedando a la orden para cualquier duda o comentario al respecto.
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