C. José Luis Ocampo Aldana
Presidente de Empacadora de Carnes Selectas El Arenal S. A DE C.V

Por medio del presente reciba un cordial saludo, felicitandolo por la
gran labor y prestigio de su empresa.

Hemos iniciado un compromiso con nuestro municipio, encontrandonos
con el gran reto: la falta de recursos econémicos que nos permitan cumplir con
nuestra labor, por ello nos propusimos buscar opciones para obtener apoyos,
por ello nos permitimos presentar el siguiente proyecto:

COMEDOR ASISTENCIAL PARA ADULTOS MAYORES EN
DESAMPARO EN CONDICIONES DE ABANDONO

INTRODUCCION:

Los adultos mayores considerados por la OMS (Organizacion Mundial
de la Salud) como poblacion vulnerable y en riesgo, dada las condiciones de
vida de la gran mayoria de ellos en el pais, es un sector demandante de
servicios que les permitan acceder a una mejor calidad de vida y ala
posibilidad de reinsertarse a la vida activa del pais.

Por tal motivo este programa surge de la necesidad de apoyar a los
adultos mayores que se encuentren en condiciones de vulnerabilidad en
coordinacion con DIF Jalisco, DIF Amatitan, Gobierno municipal v convenios
con asociaciones civiles y empresas socialmente responsables como es su caso
Empacadora de Cames Selectas El Arenal S. A DE C.V que apoyen con
donativos econémicos, en especie y/o servicios al comedor para brindar apoyo
integral a los adultos mayores en desamparo beneficiados en los comedores

asistenciales.
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OBJETIVOS:

4 Bajar la incidencia de enfermedades relacionadas con la desnutricién.

%+ Mejorar su calidad de vida disminuyendo los riesgos psicosociales
como son depresion, baja autoestima entre otros.

< Fortalecer su aspecto psicosocial para que el adulto mayor se sienta
parte de un grupo retomando la aceptacion, autoestima, proyecto de
vida.

% Propiciar la creacién de espacios donde se fomente la convivencia sana
entre los adultos mayores.

IMPACTO SOCIAL:

Considerando que los adultos mayores son un grupo vulnerable y en
muchos casos estan desprotegidos careciendo de vivienda, vestido y alimento
siendo este ultimo uno de los mas graves que tienen que enfrentar, el Sistema
DIF Amatitan, implementa acciones para mejorar su problematica y de esta
manera disminuir la desnutricion que actualmente se encuentra entre las diez
primeras causas de muerte entre los ancianos por su situacién de pobreza,
ignorancia y el descuido de que son victimas.

Motivo por el cual el Sistema DIF Amatitan instalo un comedor
asistencial con los siguientes gastos de ejecucion:

COSTOS DE EJECUCION:

%+ APORTACION DE DIF JALISCO $ 40,000.00 EN EQUIPO vy
utensilios (Refrigerador, estufa, tarja, alacena, vajillas, tablones, sillas,
tazones, etc).

< Subsidio trimestral por parte de DIF Jalisco: $42,200.00. En este rubro
me permito sefialarle que por 50 beneficiarios, (almuerzo y desayuno de
lunes a viernes) €l total de raciones es de 15,000, trimestralmente, por lo
que se puede observar que el apoyo econémico que se nos otorga no
alcanza a cubrir los costos de ejecucion.

4+ DIF AMATITAN Y H. AYUNTAMIENTO: Pago de los gastos
operativos: como son pago nominal de cocinera y asistente, pago de
energia eléctrica, gas, implementos de limpieza.



PROYECTO PRESENTADO A EMPACADORA DE CARNES
SELECTAS EL ARENAL S. A DE C.V

La capacidad de atencion del comedor asistencial es de 45 a 60 adultos
mayores que s¢ encuentran empadronados con previo estudio socio-
economico donde se les brinda desayuno, comida y actividades recreativas.

Solicitamos su apoyo de:

1.- Con la donacién semanal de producto, con el objetivo de ofrecer
alimentos que beneficien su salud.

No omitimos sefialarle que nuestra institucién cuenta con factura con
efectos deducibles, para su comprobacién.

Nos despedimos quedando a sus 6rdenes.

, Jalisco, NOVIembre del 2018
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MARIA SOLEDAD RIVERA LOPEZ
DIRECTORA DIF AMATITAN



